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El Arte de la Regresion y la Neurofisiologia del Trauma

o Fundamentos de la TVP vy el Viaje del Alma: Evolucion de la
Terapia de Regresion. Aplicaciones y beneficios. Mitos y
realidades. Estados expandidos de conciencia. Caracteristicas
del Alma y Vidas Pasadas: ¢ Recuerdo o imaginacion?

El Alma, El Karma, El Trauma

o Teoria Polivagal: Comprension del Sistema Nervioso
Autdbnomo para crear un "espacio de seguridad". Jerarquia de
respuestas y regulacion biologica durante la regresion.

o El Ciclo de la Experiencia Gestaltico: Identificacion de
bloqueos y mecanismos de defensa que impiden el acceso a la
experiencia profunda.

e Entrevista Terapéutica y Deteccion del Sintoma: El arte de
escuchar los "hilos conductores" que nos guian desde el
presente hacia el origen traumatico.

e Técnicas de Centramiento y Expansion: Como guiar al
consultante sin retraumatizar, respetando sus ritmos biologicos
y logrando una expansion de conciencia segura.

o Etapas de la Regresion: Anamnesis, Entrada, Desarrollo
de la Experiencia Responsable (MMT — FEM — AHI),

Catarsis, Armonizacion y Post-regresion.
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Técnica de una Regresion- Proceso del Morir- Rol del terapeuta

e Desarrollo de la Experiencia Responsable: Profundizacion en
MMT-FEM-AHI y el proceso de Catarsis liberadora.

« Memorias de Limitacion. COmo reconocer y liberar contratos,

juramentos, pactos y maldiciones. Formulas de corte.

e« Fenomenologia de la Muerte: Estudio de los tipos de muerte y el

oroceso de desprendimiento del alma.

e Espacio entre Vidas Técnicas de recuperacion de energia en la
luz, aprendizaje almico y revision de vida.

« Rol y Etica del Terapeuta: Empatia, aceptacion incondicional y
congruencia. Los Cuatro Acuerdos Toltecas y el Kybalion
aplicados a la clinica para un marco ético y universal.
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Energias de otras Dimensiones- Vida Fetal y Nacimiento

 |Interferencias y Liberacion Energética (EODs):Diagndstico y
Clasificacion: Identificacion profunda de Energias de Otra
Dimension (EODs). Diferencia entre formas de pensamiento,
almas perdidas y conciencias no humanas. Sintomatologia y

Deteccidon en el consultante.
e Secuencias de trabajo Yy férmulas de liberacion para cada tipo de

energia. El terapeuta como facilitador del transito hacia la luz.
 Mediumnidad y Psicologia: Aportes de Alan Kardec y la vision

clinica de las facultades mediumnicas. El abordaje responsable

de las abducciones y memorias de contacto (tipos y motivos).




El Viaje del Alma: Gestacion y Nacimiento:

Vida Uterina: Exploracion de la memoria fetal. Como el estado
emocional de la madre y los mandatos parentales moldean los
primeros patrones de supervivencia.

El Plan Almico: El "Espacio Entre Vidas" antes de encarnar. La
eleccion del propaosito, los vinculos familiares y el aprendizaje
gue el alma busca en esta vida.

Sanacion del Nacimiento: El trauma del nacer como primera
huella de separacion. Tecnicas de recuperacion de energia y
desprogramacion de improntas traumaticas en el canal de parto.
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Protecciones-Integracion de Recursos-Regresiones
Transgeneracionales

Protecciones Energéticas: Tipos y formas de uso antes,
durante y después de cada sesion para resguardar el campo
del terapeuta y el consultante.

Integracion de Recursos: Criterios para aplicar las
herramientas complementarias de forma armonica. ¢ Como
saber qué técnica necesita cada consultante? La importancia
de la congruencia terapéutica.

Regresiones Transpersonales y Transgeneracionales: Tecnica
para acceder a memorias de antepasados, facilitando
movimientos sanadores y el entendimiento de cargas
heredadas.
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Recursos complementarios - Talleres dia Sabado

Constelaciones Familiares: La mirada sistemica necesaria para
identificar si el sintoma del consultante es una carga propia o una
lealtad invisible a su arbol genealogico. Permiten ordenar el
sistema para gque la energia de sanacion fluya.

e Focusing: Técnica de enfoque corporal para escuchar al cuerpo y
a procesar bloqueos emocionales que no pueden ser explicados
con palabras y que el cuerpo libere la tension acumulada.

o Biodescodificacion: Nos permite comprender la biologia del
sintomay encontrar el conflicto emocional oculto detras de la
enfermedad para desactivar el coédigo que la sostiene.

e Psicologia Simbdlica: El lenguaje del inconsciente es el simbolo.
Esta herramienta permite interpretar las imagenes que surgen en
regresion no como fotos fijas, sino como mensajes Vvivos que
revelan la verdad profunda del ser.

e Memoria Celular: Trabajamos sobre el "Cuerpo de Dolor" (donde

se graban los traumas) para transformarlo en "Cuerpo de Luz". Es

la técnica de reprogramacion celular para recuperar el diseno
original de salud y bienestar del consultante.
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