
Ser un Alma
Centro de Formación

Profesional

Formación Internacional

 
2026

 Clor. Maribel Calvo
 Terapeuta Formadora

“Terapia de Regresión
 y VidasPasadas”



Bienvenidos, Soy Maribel!! 

 Si te interesan las regresiones
a Vidas Pasadas

¡Estas en el lugar correcto!! 

La Terapia de Regresión es una

herramienta maravillosa que
 nos permite llegar a esas
experiencias que todavía
 influyen en tu presente. 

Mi propuesta es acompañarte a
comprenderlas desde una mirada

distinta, invitándote 
a revisar esas viejas estructuras

que hoy ya no te sirven.



 ¿Por qué es distinta a otras
formaciones? 

Porque te voy a enseñar mi caja
de herramientas personal,  esa

que construí a lo largo de mi
carrera y que hoy aplico en mis

sesiones. Son complementos
ideales para abrir la mirada,

profundizar la técnica y
continuar con el proceso luego

de laRegresión.
Y también porque el Enfoque de

todos los encuentros será
centrado en la Persona, donde
tus emociones, sensaciones, y

pensamientos, nos importan al
igual que la teoría y las

prácticas.



El objetivo principal es que te 
formes como Terapeuta de

Regresión capacitado y consciente,
para acompañar a otros en su

camino. Para eso, aprenderás la
teoría y técnica completa de una

Regresión. Y lo más importante es
que vas a empezar a mirar tu

propia historia desde un lugar
distinto a través de las Prácticas

Supervisadas.
Como Terapeuta: vas a ir creciendo y
aprendiendo el rol paso a paso.
Como Consultante: vas a trabajar lo que
te incomoda de tu vida actual, y tambien
tus sombras para que las ilumines y las
integres . Solo cuando dejas de juzgarte
para empezar a comprenderte y
aceptarte, es cuando podés acompañar a
un otro más Afectiva y Efectivamente.



Cronograma

La formación es 100 % online (Zoom) en
vivo. Todas las clases quedan grabadas La

duración es de 9 meses, marzo a noviembre
Podrás elegir entre dos horarios factibles

 Lunes de 18 a 20hs
Jueves de 14 a 16hs.
Martes de 10 a 12hs 

A partir de Abril el 3º sábado de cada mes de
13.00 a 16.00hs. serán los talleres especiales,
donde se xplicaran y profundizarán los
recursos complementarios y la manera de
poder incorporarlos gradual y
congruentemente a la Terapia de Regresión. 
A partir de mayo, comenzarán las prácticas
individuales supervisadas, para comenzar a
vivenciar el rol de Terapeuta y de Consultante
armando duplas con los compañeros y serán
acompañados en todo momento. 
Realizarán un mínimo de 14 regresiones 



Módulo I: El Arte de la Regresión
El Enfoque: Entender que somos conciencia
habitando un cuerpo. Unimos la espiritualidad
(Toroide, el Alma y el Kybalion) con la ciencia del
sistema nervioso.
Claves: Aplicación de la Teoría Polivagal para crear
sesiones seguras y el arte de la entrevista para
detectar el origen traumático del síntoma.
Módulo II: Técnica, Trascendencia y Ética
El Enfoque: El "paso a paso" técnico para navegar la
experiencia responsablemente. Cómo guiar sin
interferir y con una ética profesional impecable.
Claves: Profundización en las etapas de la regresión
(MMT-FEM-AHÍ), la liberación de pactos o promesas
antiguas y el estudio del proceso de la muerte 

Módulo III: Clínica de la Liberación Energética 
El Enfoque: Identificar y liberar interferencias
externas. Trabajo clínico sobre energías afectando
la salud vibratoria y personalidad del consultante.
Claves: Diagnóstico de Energías de Otra
Dimensión (EODs), protocolos de desprendimiento
y abordaje de la mediumnidad clínica.

Estructura de la Formación



Módulo IV: Vida Fetal y Nacimiento
El Enfoque: Sanar las primeras huellas de esta
encarnación. Cómo el vientre materno y el parto
moldean nuestra forma de vivir y reaccionar.
Claves: Exploración de la memoria fetal, el plan
del alma antes de nacer y desprogramación del
trauma del nacimiento.
Módulo V: Protecciones e Integración Ancestral
El Enfoque: Soberanía energética para el
terapeuta y sanación del árbol genealógico.
Claves: Técnicas de protección antes y después
de sesión, y regresiones transgeneracionales
para sanar cargas heredadas de los antepasados.
Módulo VI: Recursos Clínicos de Integración
(Talleres Especiales)
El Enfoque: Un encuentro mensual para
incorporar disciplinas que potencian y cierran el
proceso terapéutico con mayor fuerza.
Herramientas: Constelaciones Familiares,
Focusing, Biodescodificación, Psicología
Simbólica y Memoria Celular, etc. para la
reprogramación del ser.



CERTIFICACION Y MATERIAL

Al finalizar la cursada y habiendo realizado
un mínimo de 7 regresiones en el Rol de
Terapeuta y 7 regresiones en el Rol de

Consultante, se entregarán certificados de 
“Terapeuta de Regresión y Vidas pasadas”

También recibirán un certificado por 
cada taller al que asistan en Vivo que 

se dictan los días sábados.

Los alumnos tendrán todo el material del
curso por PDF pudiendo armar un manual

teórico práctico con toda la Formación
completa
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Elegir una formación también es escuchar
un llamado interno.

Si sentís que este camino resuena con vos y
querés saber más, estoy disponible para
acompañarte y responder tus consultas.

Te espero!
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