
Fundamentos de la TVP y el Viaje del Alma: Evolución de la Terapia de
Regresión. Aplicaciones, beneficios y Mitos. Estados expandidos de
conciencia. Características del Alma en las Regresiones y en las
Constelaciones Familiares. Consciencia. Los 7 Niveles de la mente-
Reencarnación, Historia y Pioneros de la Terapia de Regresión.   
Trauma: Teoría Polivagal. Comprensión del SNC. Anatomía de SNA,
Nervio Vago y Cerebro. Jerarquía de respuestas y regulación biológica
durante el trauma y la regresión 
Entrevista Terapéutica y Detección del Síntoma: El arte de escuchar los
"hilos conductores" que nos guían  hacia el origen traumático.
Técnicas de Centramiento y Expansión: Cómo guiar al consultante sin
retraumatizar, respetando sus ritmos biológicos y logrando una
expansión de conciencia segura. 

PROGRAMA DE FORMACIÓN
INTENSIVO

Módulo I 
El Arte de la Regresión y la Neurofisiología del Trauma

Módulo II 
Técnica de una Regresión a Vida Pasada-Genograma

Preparación Previa:  Cuestionario de Anamnesis- Charla previa-
Centramiento e Invocaciones. 
Genograma: Cómo armar el arbol genealógico. Características
Técnicas de Entrada: Síntoma - 5 Pasos- Sendero Interior- Anciano
Archivero 
Desarrollo de la Experiencia Responsable: Profundización en MMT-FEM-
AHÍ y el proceso de Catarsis liberadora.



Memorias de Limitación: Cómo reconocer y liberar contratos, juramentos,
pactos y maldiciones. Fórmulas de corte.
Lealtades Familiares: Implicancias y factores determinantes según la
mirada Sistémica de las Constelaciones Familiares. Lo que en regresión
se vive como un atrapamiento (el alma atrapada en el momento del
trauma, reviviendo el miedo o la culpa una y otra vez), en constelaciones
se traduce en que la persona está "atrapada" en el tiempo de ese
ancestro, viviendo una vida que no le pertenece. Su energía vital no está
en el presente, sino detenida en el evento del pasado del clan.
Fenomenología de la Muerte: Estudio de los tipos de muerte y el proceso
de desprendimiento del alma.
Espacio entre Vidas  Técnicas de recuperación de energía en la luz,
aprendizaje álmico y revisión de vida.
Armonización y Cierre

Módulo III 
Entidades de otras Dimensiones

Interferencias y Liberación Energética (EODs):Diagnóstico y Clasificación:
Identificación profunda de Energías de Otra Dimensión (EODs). Diferencia
entre formas de pensamiento, almas perdidas y conciencias no humanas.
Sintomatología y Detección en el consultante.

Fantasmas- Obsesores kármicos- Pactos con la oscuridad
Extraterrestres / abducciones. 

 Secuencias de trabajo  y fórmulas de liberación para cada tipo de
energía. El terapeuta como facilitador del tránsito hacia la luz.
Mediumnidad y Psicología: Aportes de Alan Kardec y la visión clínica de
las facultades mediúmnicas. El abordaje responsable de las
abducciones y memorias de contacto (tipos y motivos).



Módulo IV 
Espacio Entre Vidas- Gestación- Nacimiento- Vida Actual

El Viaje del Alma: Gestación y Nacimiento:
Vida Uterina: Exploración de la memoria fetal. Cómo el estado emocional
de la madre y los mandatos parentales moldean los primeros patrones de
supervivencia. Hermanos no nacidos. 
El Plan Álmico: El "Espacio Entre Vidas" antes de encarnar. La elección
del propósito, los vínculos familiares y el aprendizaje que el alma busca
en esta vida.
Sanación del Nacimiento: El trauma del nacer como primera huella de
separación. Técnicas de recuperación de energía y desprogramación de
improntas traumáticas en el canal de parto.
Movimiento Interrumpido desde las Constelaciones: Cuando el bebe no
puede estar con su madre al nacer (incubadora, enfermedad, etc) qué
ocurre con esa alma y cómo sanarlo desde las C.F. 

Parentificación desde las Constelaciones Familiares : Cuando un sistema
se desordena porque los padres no pueden sostener su lugar y un hijo
toma el rol del adulto, cuidando de sus hermanos o intentando salvar a
sus propios progenitores.Esto produce una fragmentación funcional. El
alma del niño tiene que "dividirse": una parte se ve obligada a madurar de
golpe y actuar como el grande, mientras que su parte infantil, vulnerable y
genuina, queda reprimida, oculta y atrapada en la desprotección. El adulto
actual vive desconectado de sus necesidades porque su alma quedó
atrapada cuidando a otros.

Técnica de la Terapia de Regresión en Vida Actual

Distintos abordajes de la Terapia de Regresión en la actualidad. Cuáles
son las temáticas principales. Maniobras específicas para Vida actual. 



Módulo VI
Situaciones Difíciles - Ordenes del Amor- Rol del Terapeuta del

Consultante y Ordenes de la Ayuda. 

Protecciones Energéticas: Tipos y formas de uso antes, durante y
después de cada sesión para resguardar el campo del terapeuta y el
consultante.
Integración de Recursos: Criterios para aplicar las herramientas
complementarias de forma armónica. ¿Cómo saber qué técnica
necesita cada consultante? La importancia de la congruencia
terapéutica.
Regresiones Transpersonales y Transgeneracionales: Técnica para
acceder a memorias de antepasados, facilitando movimientos
sanadores y el entendimiento de cargas heredadas.

Situaciones difíciles: Duelos - Adicciones - Suicidios - Abusos -
Enfermedades- Enfermedades  Mentales
Ordenes del amor. Según Bert Hellinger
Rol del Terapeuta: Actitudes y Aptitudes. Cómo interpretar en nosotros
las distintas emociones y sensaciones que surgen durante la consulta. 
Ordenes de la Ayuda
Distintos Tipos de Consultantes: Cómo reconocer a los diferentes
consultantes para que no nos afecte su actitud. Conocer los distintos
mecanismos de defensa (Ciclo de la experiencia Gestáltica) 

Módulo V 
Protecciones- Regresiones Transgeneracionales
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